
Kinder trauern anders als Erwachsene und jedes Kind 
trauert anders. Manchmal ist es schwer, das veränderte 
Verhalten von Kindern als Trauer zu erkennen. 
Die Trauergruppe LUMINA ist ein kostenfreies Angebot 
des Ruppiner Hospiz e.V., welches Kinder und Jugendliche 
während ihres Trauerprozesses begleiten möchte. Sie 
kommen mit anderen Kindern und Jugendlichen zusam-
men, die ein ähnliches Schicksal erlebt haben und lernen 
Wege kennen, mit der Trauer (weiter) zu leben und den 
Verlust in ihr Leben zu integrieren. 
In der Trauergruppe haben Kinder und Jugendliche die 
Möglichkeit, ihre Gefühle auf unterschiedliche Art und 
Weise auszudrücken und zu verarbeiten. Durch Einzel- 
und/oder Gruppenarbeit ist es möglich, auf die jeweiligen 
Bedürfnisse und Wünsche einzugehen. 
 
Der Name unserer Trauergruppe – LUMINA – kommt aus 
dem Lateinischen und steht sowohl für Laterne als auch 
für leuchten. Daher wählten wir als Symbol eine Weg-
leuchte, die ähnlich wie eine Wegwarte, nach der das 
Ruppiner Hospiz benannt ist, am Wegesrand steht.  
Wir möchten die Kinder und Jugendlichen in ihrer Trauer 
begleiten und einen Teil des Weges mit ihnen gemeinsam 
gehen.

Ein Angebot der Trauerbegleitung  
              für Kinder und Jugendliche 



Christine Wiegand 
Trauerbegleiterin für Kinder und Jugendliche 

Hospiz "Haus Wegwarte" 
Fehrbelliner Straße 38 | 16816 Neuruppin 

Tel.:  03391 3917200 
Handy:  0151 67358084 

Fax:  03391 3917209 

E-Mail: trauergruppe-LUMINA@hospa-neuruppin.de
www.ruppiner-hospiz.de 

Spendenkonto: Sparkasse Ostprignitz-Ruppin 
IBAN: DE27 1605 0202 1730 0261 05 

BIC: WELADED1OPR 

Bei Interesse vereinbaren Sie bitte 
einen Termin zum Vorgespräch.




